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Mentalvården under 1800-talet 
 
Bestod 1800-talets mentalvård av hejdlöst experimenterande med människor 
eller var det en öm och human behandling? Det försöker studenter från 
Linköpings universitet ge svar på vid en kurs på Hospitalsmuseet i Vadstena. 
Under snart tre veckor har de arbetat intensivt med att ge Vadstenas 
mentalvårdshistoria liv i en utställning som har vernissage på fredag.  
 
Studenterna har läst in sig på ämnet, arbetat fram en formgivning och under 
sista veckan bygger de om en del av museets utställning på plats i Vadstena. 
Utbildningen är ett samarbete mellan Östergötlands länsmuseum och 
Linköpings universitet och genomförs på Hospitalsmuseet för femte året i rad. 
 
Hospitalsmuseet är en del av Östergötlands länsmuseum och studenterna 
vägleds under kursens gång av personal från museet. De möter också ett antal 
yrkesverksamma med olika ingångar till ämnet, bl a formgivare, arkivarie, 
idéhistoriker och f d personal från Birgittas sjukhus.  
 
Kursperioden avslutas med vernissage fredag 2 juli kl 11-13. Då kan alla 
intresserade komma till Hospitalsmuseet för att se resultatet – en utställning om 
hur vi behandlat mentalsjuka genom historien. 
 

Välkommen! 
 
Kontakt: 
Anna Kufver, kursledare 070-10 15 139 
Björn Ivarsson Lilieblad, kurssamordnare 070-37 65 418 
 


